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neu zu Papier by Conny 11.10.2021 mailto:
Wiederholen und lächeln nicht vergessen !!

Conny@longhorns-hamburg.de

Choreographie:

Run 1/4, Back/Sweep, Back/Sweep, Behind-Side-Cross Rock-Side - Cross

Musik : Simple Things

LF Schritt zurück - auf RF zurückbelasten

Syncopated Weave r w. Sweep, Cross-Side, Back Rock, 1/2Turn, Back Rock

Interpret : Teddy Swims

LF Schritt vor und re Knie anheben

LF Schritt vor, RF hinter LF einkreuzen, LF Schritt vor

RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach li und RF über LF kreuzen

NOT SIMPLE THINGS

RF zurück - auf LF zurückbelasten, RF m. 1/2-LD zurück

Tanz Info: 

RF Schritt nach re, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach re

LF über RF kreuzen / RF nach vorn schwingen, RF über LF kreuzen, LF Schritt nach li

High Improver

Sebastiaan Holtland                    (8 Slow Counts)

Tanzlevel

bei Count 3-4 beide Hände mit "Palmhands" nach oben beweben

LF m. 1/4-LD vor, 2 Schritt vor ( r + l )

RF Schritt nach re, LF an RF setzen und RF über LF kreuzen

auf LF zurückbelasten, RF Schritt nach re, LF über RF kreuzen

Basic Nightclub, 1/2-Sweep, Weave, Back-Side-Step Locks fwd.

RF Schritt zurück/LF nach hinten schwingen, LF Schritt zurück / RF nach hinten schwingen 

RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach li, RF über LF kreuzen

Tag: Nach der 5. Wand auf 6 Uhr tanze zusätzlich w. Arm Movements

LF m. 1/2-RD zurück / dabei den RF nach hinten schwingen

auf LF zurückbelasten, RF m. 1/4-RD Schritt vor

RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach li und RF über LF kreuzen

RF Schritt nach re, LF an RF setzen und RF über LF kreuzen

LF m. 1/4-RD zurück / dabei den RF nach hinten schwingen

Basic Nightclub, 1/4/Sweep, Behind-Side-Cross, Back-1/4-Step-Hitch

auf LF zurückbelasten, RF Schritt nach re

Side, Sailor Step, Touch

RF Schritt nach re, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach re, LF Schritt nach li, RF neben LF

LF hinter RF, RF Schritt nach re, LF Schritt nach li

RF neben LF auftippen
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