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RF Schritt vor, kurzer Bodenstreifer
LF mit 1/4-Linksdrehung Schritt li und RF kurzer Bodenstreifer

3 Schritte zurück ( r - l - r ), LF neben RF aufstampfen

RF Schritt nach re, LF mit kurzem Bodenstreifer vor
LF Schritt vor, RF kurzer Bodenstreifer

Step & Scuff, Step & Scuff, Step & Scuff, Step with 1/4-Turn & Scuff

Hüfe 2x nach links schwingen

Tanz Info: 

Beginner

RF Schritt nach re, LF neben RF aufstampfen

RF Fußspitze hinten, rechts und vorne auftippen, dann neben LF aufstampfen
2x aufstampfen, erst LF dann RF

Hüfte nach li und nach rechts schwingen

Tanzlevel

Grapevine with Stomp, Hip Bumps
RF Schritt nach re, LF hinter RF kreuzen

ACHY BREAKY HEART

Musik :

Choreographie: Melanie Greenwood

Interpret : Billy Ray Cyrus

Achy Breaky Heart

Walk Back, Stomp, Hip Bumps

Star & Stomp r,  2 Stomps, Hitch& Jump & Stomp

Hüfte 2x nach li schwingen

li Knie anheben, dabei einen kleinen Hüpfer auf dem RF, danach LF neben RF aufstampfen

Hüfte nach li und nach re schwingen

Wiederholen und lächeln nicht vergessen !!
Conny@longhorns-hamburg.de
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