
Counts Wall Bmp

32 0

Dame Herr

 1 - 2  1 - 2

 3 & 4  3 & 4

 5 - 6  5 - 6

 7 & 8  7 & 8

 1 - 2  1 - 2

 3 & 4  3 & 4

 5 - 6  5 - 6

 7 & 8  7 & 8

 1 - 2  1 - 2

 3 & 4  3 & 4

*

 5 - 6  5 - 6

 7 & 8  7 & 8

 1 - 2  1 - 2

 3 - 4  3 - 4

 5 & 6  5 & 6

 7 & 8  7 & 8

neu zu Papier by Conny 08.09.2017 mailto:

Start: Single Hand hold, facing LOD, Man inside, Lady outside,

Star Of The Show

Conny@longhorns-hamburg.de

Wiederholen und lächeln nicht vergessen !!

LF Schritt zurück, RF an LF setzen, LF vor LF Schritt zurück, RF an LF setzen, LF vor

Cha-Cha-Cha m. 1/4-Linksdrehung n. re  ( r - l - r )Cha-Cha-Cha m. 1/2-Linksdrehung ausführen

LF Schritt zurück - auf RF zurückbelasten LF Schritt zurück - auf RF zurückbelasten

RF Schritt nach re m. 1/4-Linksdrehung zurück* RF Schritt nach re, LF an RF setzen

Cross Rock - Side Rock w. 1/4-Turn l, Shuffle w. 

1/2-Turn l, Coaster Step

Cross Rock, Side-Together, Side Shuffle w. 1/4-Turn 

l,  Coaster Step

Cha-Cha-Cha am Platz   ( l - r - l ), dabei beide 

Hände nach oben und dann nach außen führen

2 Schritte vor      ( r  + l ) 2 Schritte vor      ( r  + l )

Beginner / Intermediate Partner

Musik :

Choreographie: Dan Albro

TanzlevelTanz Info: 

LA ESTRELLA (P)    (Intro 16 Counts)

Interpret : Thomas Rett

Walk-Walk, Shuffle fwd.  r + l Walk-Walk, Shuffle fwd. r + l 

Shuffle m. 1/4-Rechtsdrehung nach li  ( l - r - l )

Step & 1/2-Pivotturn, Shuffle w. 1/2-Turn, Back 

Rock & Shuffle side

RF Schritt  zurück - auf LF zurückbelasten

Shuffle m. 1/4-Rechtsdrehung nach li  ( l - r - l )

Shuffle m. 1/2-Linksdrehung in Sweetheartposition Cha-Cha-Cha zurück  ( r - l - r )

LF Schritt zurück - auf RF zurückbelasten LF Schritt zurück - auf RF zurückbelasten

Cha-Cha-Cha vor  ( r - l - r ) Cha-Cha-Cha vor  ( r - l - r ) 

RF Schritt vor u.1/2-Linksdrehung (Handwechsel)

Rock Step, Shuffle back, Back Rock, Shuffle side

RF Schritt vor - auf LF zurückbelasten

2 Schritte vor      ( l + r ) 2 Schritte vor      ( l + r )

Cha-Cha-Cha vor  ( l - r  - l ) Cha-Cha-Cha vor  ( l - r  - l )

Back Rock, Shuffle w. 1/2-Turn l, Back Rock, 

Shuffle in Place & Star w. the Hands

Back Rock, Shuffle in Place, Back Rock, Shuffle in 

Place & Star w. the Hands

RF Schritt  zurück - auf LF zurückbelasten

RF über LF kreuzen - auf LF zurückbelastenRF über LF kreuzen - auf LF zurückbelasten

Cha-Cha-Cha am Platz   ( l - r - l ), dabei beide Hände 

nach oben und dann nach außen führen

Ihre re Hand loslassen

dabei die rechten Arme über den Kopf der Dame

Cha-Cha-Cha m. 1/2-Linksdrehung ausführen* Cha-Cha-Cha am Platz   ( r - l - r )
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