LAY LOW OO

Choreographie:  Mick Harris (20 Counts Intro)
Musik : Lay Low
Interpret :  Blake Shelton
Tanz Info: Tanzlevel Counts Wall  Bmp
Partnerdance 32 circle
Sweetheart Position Herr links - Dame rechts
Dame Herr

Walk-Walk, Shuffle, Step & 1/2-Turn 2x, Shuffle

Walk-Walk, Shuffle, Step & 1/2-Turn 2x, Shuffle

1-2 2 Schritte vor (r-1)

3&4 Cha-Cha-Cha vorwirts (r-1-r)

5-6 LF m. 1/2-Turn zuriick, RF m. 1/2-Turn vor
7& 8 Cha-Cha-Cha vorwirts (1-r-1)

1-2 2 Schritte vor (r-1)

3& 4 Cha-Cha-Cha vorwirts (r-1-r)

5-6 LF m. 1/2-Turn zuriick, RF m. 1/2-Turn vor
7& 8 Cha-Cha-Cha vorwiirts (1-r-1)

Jazz Box w. 1/4-Turn r, Kick-Kick, Sailor Step w.

1/4-Turn r

Jazz Box w. 1/4-Turn r, Kick-Kick, Sailor Step w.
1/4-Turn r

1-2 RF iiber LF kreuzen, LF Schritt zuriick

3-4 RF m. 1/4-Rechtsdrehung nach re, LF Schritt vor

5-6 RF nach vorn und zur Seite kicken

7& 8 RF m.1/4-Rechtsdrehung hinter LF kreuzen, LF
kl. Schritt nach li, RF kl. Schritt nach re

1-2 RF iiber LF kreuzen, LF Schritt zuriick

3-4 RF m. 1/4-Rechtsdrehung nach re, LF Schritt vor

5-6 RF nach vorn und zur Seite kicken

7 & 8 RF m.1/4-Rechtsdrehung hinter LF kreuzen, LF Kkl
Schritt nach li, RF Kkl. Schritt nach re

Step & 1/2-Pivotturn, Walk-Walk, Cross Point 2x

Step & 1/2-Pivotturn, Walk-Walk, Cross Point 2x

1-2 (li Hénde 16sen) LF Schritt vor und 1/2-
Rechtsdrehung

2 Schritte vor (1-r)

LF iiber RF kreuzen, RF re auftippen
RF iiber LF kreuzen, LF li auftippen
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1-2  LF Schritt vor und 1/2-Rechtsdrehung

2 Schritte vor (1-r)
LF iiber RF kreuzen, RF re auftippen
RF iiber LF kreuzen, LF li auftippen
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Long Step Back w. 1/4-Turn 1 & Close, Cross
Shuffle, Shuffle 1/2-Turn, Shuffle 1/4-Turn

Long Step Back w. 1/4-Turn 1 & Close, Cross
Shuffle, Shuffle 1/2-Turn, Shuffle 1/4-Turn

1-2 (li Hinde losen - re Arme iiber den Kopf der
Dame) LF langen Schritt m. 1/4-Linksdrehung
zuriick, RF an LF setzen

3& 4 LF iiber RF kreuzen, RF an LF setzen, LF iiber
5& 6 (re Hinde losen) Cha-Cha-Cha m. 1/2-
7& 8 Cha-Cha-Cha m. 1/4-Linksdrehung

1-2  LF langen Schritt m. 1/4-Linksdrehung zuriick, RF an
LF setzen

3& 4 LF iiber RF kreuzen, RF an LF setzen, LF iiber RF
5& 6 Cha-Cha-Cha m. 1/2-Linksdrehung
7 & 8 Cha-Cha-Cha m. 1/4-Linksdrehung

Wiederholen und léicheln nicht vergessen !!
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