
Counts Wall Bmp

32 circle

Dame Herr

 1 - 2  1 - 2

 3 & 4  3 & 4

 5 - 6  5 - 6

 7 & 8  7 & 8

 1 - 2  1 - 2

 3 - 4  3 - 4

 5 - 6  5 - 6

 7 & 8  7 & 8

 1 - 2  1 - 2

 3 - 4  3 - 4

 5 - 6  5 - 6

 7 - 8  7 - 8

 1 - 2  1 - 2

 3 & 4  3 & 4

 5 & 6  5 & 6

 7 & 8  7 & 8

neu zu Papier by Conny 11.10.2015 mailto:

Lay Low

Cha-Cha-Cha m. 1/4-Linksdrehung Cha-Cha-Cha m. 1/4-Linksdrehung

Cha-Cha-Cha  m. 1/2-Linksdrehung(re Hände lösen) Cha-Cha-Cha  m. 1/2-

LF über RF kreuzen, RF re auftippen LF über RF kreuzen, RF re auftippen

LF über RF kreuzen, RF an LF setzen, LF über LF über RF kreuzen, RF an LF setzen, LF über RF

Long Step Back w. 1/4-Turn l & Close, Cross 

Shuffle, Shuffle 1/2-Turn, Shuffle 1/4-Turn

Long Step Back w. 1/4-Turn l & Close, Cross 

Shuffle, Shuffle 1/2-Turn, Shuffle 1/4-Turn

RF über LF kreuzen, LF li auftippen RF über LF kreuzen, LF li auftippen

Herr links - Dame rechtsSweetheart Position 

Conny@longhorns-hamburg.de

Wiederholen und lächeln nicht vergessen !!

2 Schritte vor  ( r - l ) 2 Schritte vor  ( r - l )

Partnerdance

Musik :

Choreographie: Mick Harris                                            (20 Counts Intro)

TanzlevelTanz Info: 

LAY LOW TOO

Interpret : Blake Shelton

Walk-Walk, Shuffle, Step & 1/2-Turn 2x, Shuffle Walk-Walk, Shuffle, Step & 1/2-Turn 2x, Shuffle

RF m.1/4-Rechtsdrehung hinter LF kreuzen,  LF 

kl. Schritt nach li, RF kl. Schritt nach re

Jazz Box w. 1/4-Turn r, Kick-Kick, Sailor Step w. 

1/4-Turn r

(li Hände lösen) LF Schritt vor und 1/2-

Rechtsdrehung

RF m.1/4-Rechtsdrehung hinter LF kreuzen,  LF kl. 

Schritt nach li, RF kl. Schritt nach re

RF m. 1/4-Rechtsdrehung nach re, LF Schritt vor RF m. 1/4-Rechtsdrehung nach re, LF Schritt vor

RF nach vorn und zur Seite kicken RF nach vorn und zur Seite kicken

Cha-Cha-Cha vorwärts  ( r - l - r ) Cha-Cha-Cha vorwärts  ( r - l - r )

RF über LF kreuzen, LF Schritt zurück

Jazz Box w. 1/4-Turn r, Kick-Kick, Sailor Step w. 

1/4-Turn r

RF über LF kreuzen, LF Schritt zurück

LF m. 1/2-Turn zurück, RF m. 1/2-Turn vor LF m. 1/2-Turn zurück, RF m. 1/2-Turn vor

Cha-Cha-Cha vorwärts  ( l - r - l ) Cha-Cha-Cha vorwärts  ( l - r - l )

2 Schritte vor  ( l - r ) 2 Schritte vor  ( l - r )

Step & 1/2-Pivotturn, Walk-Walk, Cross Point 2x Step & 1/2-Pivotturn, Walk-Walk, Cross Point 2x

LF Schritt vor und 1/2-Rechtsdrehung

LF langen Schritt m. 1/4-Linksdrehung zurück, RF an 

LF setzen

(li Hände lösen - re Arme über den Kopf der 

Dame) LF langen Schritt m. 1/4-Linksdrehung 

zurück, RF an LF setzen
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