WESTERN CHA CHA

Choreographie: Unbekannt

Musik :  Back To Texas / Blue Angel
Interpret :  Tracy Bird [ Aaron Trippin
Tanz Info:  Tanzlevel

Couple Dance

Dame und Herr - Closed Western Position
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Back Rock, Shuffle fwd., Rock Step, Shuffle back

Rock Step, Shuffle back, Back Rock, Shuffle fwd.

1-2 RF Schritt zurick, auf LF zurickbelasten 1-2 LF Schritt vor, auf RF zurtickbelasten
3&4 Cha-Cha-Chavorwarts(r-1-r) 3&4 Cha-Cha-Cha zurick (I1-r-1)

5-6 LF Schritt vor, auf RF zuriickbelasten 5-6  RF Schritt zuriick - auf LF zuriickbelasten
7 &8 Cha-Cha-Chazurick (I-r-1) 7&8 Cha-Cha-Chavorwarts(r-1-r)

Dame | Herr |

Back Rock, Shuffle fwd., Step-1/2-Turn, Shuffle fwd. |

Step-1/2-Turn, Shuffle fwd.,Step-1/2-Turn, Shuffle

1-2 RF Schritt zurick, auf LF zuriickbelasten
bei der Drehung d. Mannes die re Hand d. Lady Uber Kopf des
Mannes fihren auf die Schulter, li Hand an Hufte d. Mannes

1-2  LF Schritt vor u. auf bd. Ballen 1/2-Rechtsdrehung
bei der Drehung d. Mannes die re Hand d. Lady Uber Kopf des
Mannes fuhren auf die Schulter, li Hand an Hiifte d. Mannes

3&4 Cha-Cha-Chavorwarts (r-1-r)

5-6  LF Schritt vor u. auf bd. Ballen 1/2-Rechtsdrehung

7 &8 Cha-Cha-Chavorwérts (1-r-1)

bei Drehung des Mannes re Hand der Lady tber den Kopf des
Mannes fihren, bei Drehung der Lady ihre re Hand auf ihre li
Schulter legen

3&4 Cha-Cha-Chavorwérts (1-r-1)

5-6  RF Schritt vor u.auf bd. Ballen 1/2-Linksdrehung
7&8 Cha-Cha-Chavorwarts(r-1-r)

bei Drehung des Mannes re Hand der Lady tber den Kopf des
Mannes fihren, bei Drehung der Lady ihre re Hand auf ihre li
Schulter legen

Dame |

Herr |

Step-1/2-Turn,Shuffle fwd., Rock Step, Shuffle back

Rock Step, Shuffle back, Back Rock, Shuffle fwd.

1-2 RF Schritt vor u. 1/2-Linksdrehung 1-2  LF Schritt vor, auf RF zurickbelasten
3&4 Cha-Cha-Chavorwarts (r-1-r) 3&4 Cha-Cha-Chazuruck (I-r-1)

5-6  LF Schritt vor, auf RF zurtickbelasten 5-6  RF Schritt zurick - auf LF zuriickbelasten
7& 8 Cha-Cha-Cha zurtick (I-r-1) 7&8 Cha-Cha-Chavorwarts(r-1-r)

Dame ]| Herr |

Cross Back Rock, Triple Steps r + |

Cross Rock, Triple Steps | + r

1-2 RF hinter LF kreuzen, auf LF zuriickbelasten
3&4 Cha-Cha-ChaamPlatz (r-I-r)

5-6 LF hinter RF kreuzen, auf RF zurtickbelasten
7&8 Cha-Cha-ChaamPlatz (I-r-1))

jeweils die inneren Hande werden gefasst

Dame

1-2  LF Uber RF kreuzen, auf RF zurtickbelasten
3&4 Cha-Cha-ChaamPlatz (I-r-1))

5-6  RF Uber LF kreuzen, auf LF zurtickbelasten
7&8 Cha-Cha-ChaamPlatz (r-1-r)

Herr [lieweils die inneren Hande werden gefasst

Rock Step w.1/4-Turn, Triple Step w. 1/4-Turn 2x

Rock Step w.1/4-Turn, Triple Step w. 1/4-Turn 2x

1-2 RF m. 1/4-Linksdrehung Schritt vor, zurtick auf LF
3&4 m. 1/4-Rechtsdrehung Cha-Cha-Cha am Platz ( r-1-r)
5-6 LF mit 1/4-Rechtsdrehung Schritt vor, zurtick auf RF
7 &8 m. 1/4-Linksdrehung Cha-Cha-Cha am Platz (I-r-1)

Dame I

1-2  LF mit 1/4-Rechtsdrehung Schritt vor, zuriick auf RF
3&4 m. 1/4-Linksdrehung Cha-Cha-Cha am Platz (I-r-1)
5-6 RF m. 1/4-Linksdrehung Schritt vor, zurtick auf LF
7 &8 m. 1l/4-Rechtsdrehung Cha-Cha-Cha am Platz (r-I-r)

Full Turn, Triple Steps in Place 2x

Full Turn, Triple Steps in Place 2x

1-2 RF m. 1/4-Linksdrehung vor, LF m. 3/4-Linksdr. n.li
3&4 Cha-Cha-ChaamPlatz(r-1-r)
5-6 LF m. 1/4-Rechtsdrehung vor, RF m. 3/4-Rechtsdr. r
7&8 Cha-Cha-ChaamPlatz(I-r-1)

1-2 LF m. 1/4-Rechtsdrehung vor, RF m. 3/4-Rechtsdr. r
3&4 Cha-Cha-ChaamPlatz (I-r-1)
5-6 RF m. 1/4-Linksdrehung vor, LF m. 3/4-Linksdr. n.li
7&8 Cha-Cha-ChaamPlatz(r-1-r)

Wiederholen und lacheln nicht vergessen !!
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