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Herr und Dame fassen sich wie beim Standardtanz an, Dame beginnt mit RF, Herr beginnt mit LF

Tanz Info: 

Beginner

Mann: LF Schritt nach li, RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach li,  RF neben LF auftippen

Polka Promenade fwd. Shuffle fwd. für beide

Mann: LF Schritt nach li, RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach li, RF über LF kreuzen
Frau:  unter den re Händen einen Full Turn r in 4 Schritten

Frau: RF Schritt nach re, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach re, LF neben RF auftippen

Polka Shuffle mit 1/2-Turn
Polka Shuffle mit 1/2-Turn

Mann: LF Schritt nach li, RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach li, RF über LF kreuzen
Frau: RF Schritt nach re, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach re, LF über RF kreuzen

Man: RF Schritt n. re, LF hinter RF kreuzen, Side-Shuffel  r - l - r

Polka Shuffle mit 1/2-Turn 

Man: Extended Vine down LOD, Woman: Vine of 4 Steps, Full Turn r

Polka Shuffle mit 1/2-Turn

Rodeo Princess

Musik :

Choreographie: Jo Thompson & Tim Szymanski

Tanzlevel

Polka Promenade 2x down the Line Of Dance (LOD)

Mann: Chassé nach li, Frau: Chassé nach re

Interpret : Vern Gosdin      / Rednex

Rodeo Princess / Cotton Eyed Joe 

Polkas Steps with 1/2-Turns 

Vine With Touch l , Man 2 Steps und Shuffel r, Woman Full-Turn l Back

Polka Promenade fwd. Shuffle fwd. für beide

Frau: Unter den li Händen einen Full Turn links herum in 2 Schritten + Side Shuffle tanzen

Mann: Chassé nach li, Frau: Chassé nach re

Damen und Herren stehen sich mit gefassten Händen gegenüber, Herren innen, Damen außen

Wiederholen und lächeln nicht vergessen !!
Conny@longhorns-hamburg.de
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